2022 m. geguzés mén.

Kasmetiné rizikos pripazinimo forma

Kasmetiné rizikos pripazinimo forma merginoms ir vaisingo amziaus moterims, gydomoms valproatu (Depakine®,
Depakine Chrono®, Depakine Chronosphere®, Valproate sodium Sandoz®, Convulex®, Convulex Retard®)
Perskaitykite, uzpildykite ir pasirasykite Sig formg apsilankymo pas specialista metu: gydymo pradzioje, kasmetinio apsilankymo
metu bei moteriai planuojant pastoti ar pastojus.

Taip siekiama uztikrinti, kad pacientés moterys ar jy globéjai/teisiniai atstovai su specialistu aptaré ir suprato su valproato
vartojimu néstumo laikotarpiu susijusig rizika.

Uzpildo ir pasiraso specialistas

Pacientés ar globéjo/teisinio atstovo vardas ir pavardé:

AS patvirtinu, kad auksciau jvardyta pacienté turi vartoti valproatg, nes:
® $i pacienté tinkamai nereaguoja j kitokj gydyma arba ..............ccccccoiiiiii L]
[]

® i pacienté netoleruoja Kitokio GYAYMO ..ot e

AS su auksciau jvardyta paciente ar globéju/teisiniu atstovu aptariau toliau nurodytg informacija:

- mazdaug 11% tikimybé, kad atsiras sunmiy jgimty formavimosi yduy, ir
- iki 30-40% tikimybé, kad atsiras ankstyvosios raidos sutrikimy, galin¢iy apsunkinti mokymasi.

® Kad valproato negalima vartoti néstumo laikotarpiu (iSskyrus retus atvejus, kai epilepsija serganti pacienté

nereaguoja j kitokj gydymg arba jo netoleruoja) bei batina vykdyti néStumo prevencijos programos salygas................. []
® Bitina, kad specialistas reguliariai (ne re¢iau kaip kasmet) jvertinty gydyma valproatu ir poreikj jj testi.........ccocervrensn. L]
e Biitina atlikti néStumo testa ir kad jis bty neigiamas gydymo pradzioje ir pagal poreikj véliau (jei pacienté yra vaisingo ]

amiiaus), ....................................................................................................................................................................
® Batina naudoti veiksmingg kontracepcijos metodg be pertrauky visu gydymo valproatu laikotarpiu (jei pacienté yra

A2 VIS e o J= T4 4 E= LU 1 TR L]

® Buatina suplanuoti susitikimg su savo gydytoju nedelsiant, kai tik suplanuojamas néstumas, kad tai baty laiku (pries
pastojima ir kontracepcijos nutraukima) aptarta ir blty pakeistas gydymas..........coooeeiiiiiiiiiiiie e ]

® Batina nedelsiant kreiptis j gydytoja, kad baty perzitrétas gydymas, jei pacienté mano, kad ji pastojo ar galéjo
LTS8 = T 0 X= TS (o L]

® AS daviau pacientei ar globéjui/teisiniam atstovui Pacientés vadovo KOPijg.........ccceeeiiiiiuiiiiiiiiiiiiiiiiiee e

® Jei pacienté pastojo, a$ patvirtinu, kad $i néscia pacienteé:

Specialisto vardas, pavarde ParaSas Data

Sig forma specialistas turi duoti merginoms ir vaisingo amziaus moterims, valproatu gydomoms nuo epilepsijos ar bipolinio sutrikimo
(arba jy globéjams/teisiniams atstovams).

Turi bati uzpildytos A ir B dalys: turi bati pazyméti visi langeliai ir forma turi biti pasirasyta: taip bus uztikrinta, kad buvo suprasta visa
rizika ir informacija, susijusi su valproato vartojimu néstumo laikotarpiu.

Uzpildytos ir pasirasSytos formos kopija turi bati laikoma/jraSoma specialisto.

Vaistinj preparatg skirian€iam specialistui rekomenduojama iSsaugoti elektronine versijg paciento byloje. Pacienté turi turéti uzpildytos ir
pasiraSytos formos kopija.
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AS su specialistu aptariau ir supratau toliau paminétg informacijag:

®  Kodél turiu vartoti VEDICELE), © ME [HE) VEIEE)  woosoooacoascoascoanooanonsnsssssssssssssssssssssssansssossssssasssassasssasssassosassaaoaaaa00uummmaiannas L]

® Kad privalau reguliariai (ne rec¢iau kaip kasmet) lankytis pas specialistg, kad baty jvertinta, ar valproato vartojimas
vis dar yra geriausia mano gydymo GalimybDe. ... ..ot e e e eaan

® Kad vaikams, kuriy motinos néstumo laikotarpiu vartojo valproato, yra rizika: ... L]
- mazdaug 11% tikimybé, kad atsiras sunkiy jgimty formavimosi yduy, ir
- iki 30-40% tikimybé, kad atsiras ankstyvosios raidos sutrikimy, galinéiy apsunkinti mokymasi

o Kodél reikia, kad baty atliktas néStumo testas ir kad jis bty neigiamas gydymo pradzioje ir pagal poreikj véliau (jei ]
SRl S 110 O ) 2 )

® Kad turiu naudoti veiksmingg kontracepcijos metodg be pertrauky visu gydymo valproatu laikotarpiu (jei esu vaisingo

AMZIBUS). ..ottt ettt ettt e et ettt e ettt et e e et e e e e eeaeaeaaas L]
® Aptaréme veiksmingos kontracepcijos galimybes arba suplanavome konsultacijg su specialistu, kuris turi

veiksmingos kontracepcijos rekomendavimo Patirties. . ... ... e L]
® Batina, kad specialistas reguliariai (ne re¢iau kaip kasmet) jvertinty gydyma valproatu ir poreikj jj testi. «---soervoeee. L]

® Batina suplanuoti susitikimg su savo gydytoju nedelsiant, kai tik suplanuojamas néstumas, kad tai bty laiku (prie$

pastojimg ir kontracepcijos nutraukima) aptarta ir bty pakeistas gydymas............ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e Ll
® Jei manau, kad pastojau, turiu paprasyti, kad gydytojas mane skubiai priimty . .....c.coooiriiiiiii L
®  Gavau Pacientes VAUOVO KOPIjG.......uuuuuiieeeiiiiiiiie e e e et e e e e e e ettt e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e aaa e e e e e e eearan e aaeaeaaee ]
® Pastojusi a$ su specialistu aptariau ir supratau Sig informacija:

- NésStumo paramos ir KoNSultavimo GaliMybeES. ...... oo i ettt e e a e []

- Batinybe, kad mano néstumo laikotarpiu mano vaikas baty tinkamai stebimas...........coooov L]
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pasirasytos formos kopija.





