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Submena® sublingvalne tablety

LieCebny dennik pacienta

Uvod

Boli vam predpisané Submena® sublingvdine tablety na vasu prelomovi bolest
pri onkologickom ochoreni

Tento Liecebny dennik pre pacienta je uréeny na pouzitie v spojeni s Priru¢kou pre pacienta pre
Submenu® sublingvalne tablety, ktord vam tiez poskytol vas lekar. Ak nie, kontaktujte svojho lekara
a poziadajte ho o Prirucku pre pacienta. Prirucka pre pacienta obsahuje doélezité informacie
o bezpecnosti Submeny® sublingvdlnych tabliet a odportcania, ako znizit mozné rizikd, ktoré su

spojené s uzivanim tohto lieku.

Precitajte si, prosim, aj Pisomnu informaciu pre pouzivatela, ktord najdete v baleni lieku Submena®
sublingvédine tablety predtym, ako ich zaénete uZivat, a vzdy, ked dostanete nové balenie, pretoZe

moze obsahovat nové informacie.

Zdielajte tieto dolezité informacie s ¢lenmi vasej domacnosti. Ak mate akékolvek obavy tykajluce
sa Submeny® sublingvalnych tabliet, akejkolvek inej lieCby, ktord podstupujete, alebo vasho

zdravotného stavu, je potrebné poradit sa so svojim lekdrom.

Na co slazi lieCebny dennik?
Tento lie¢ebny dennik je navrhnuty tak, aby vdm pomohol sledovat vase sklsenosti s prelomovou
bolestou pri onkologickom ochoreni a uzivanim Submeny® sublingvalnych tabliet. Poskytne vdm a

vasmu lekarovi hodnotny pohlad na vas pokrok a zaisti, ze dostavate spravnu davku lieku.

Zaznamenavanie skére bolestil:

Je dblezité, aby vas lekar vedel, ako reagujete na lie¢bu a ¢i sa u vas nevyskytuju nejaké vedlajsie
G¢inky. Bude napomocné, ked budete méct zaznamenavat svoje prelomové Urovne bolesti pri
onkologickom ochoreni a vas postup v liecbe. Informacie, ktoré poskytnete, svojmu lekarovi, mu
pomdzu vyhodnotit G¢innost Submeny® sublingvdlnych tabliet a ndjst pre vdas najvhodnejsie
davkovanie.

Na vyplnenie dennika vdm odporu¢ame uviest ¢iselnd hodnotu intenzity bolesti. Niekedy mézZe byt
tazké kvantifikovat bolest; ako pomodcku mozete pouzit tito schému, ktorda vam umozriuje zmenit

farbu alebo pocit na Cislo.

STUPNICA MERANIA BOLESTI

ol

Bez bolesti Neprijemna Znepokojujuca Intenzivna Velmiintenzivna Neznesitelna

bolest’ bolest’ bolest’ bolest’ bolest’
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! Le May S et al. Comparison of the psychometric properties of 3 pain scales used in the pediatric emergency
department: Visual Analogue Scale, Faces Pain Scale-Revised, and Colour Analogue Scale. Pain. 2018 Aug
1;159(8):1508-17.
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Submena® sublingvalne tablety

LieCebny dennik pacienta

Vase udaje

Meno:

Datum narodenia:

Adresa:

Telefonne cislo:

Nézov nemocnice:

Telefonne cCislo do nemocnice:

Vase dolezité kontakty

Lekar

Meno:

Adresa:

Telefénne Cisla:

Ambulancia:

V naliehavom pripade:

Dalsi zdravotnici alebo kontaktné osoby v time

Meno:

Pracovné zaradenie:

Telefénne Cislo:

Meno:

Pracovné zaradenie:

Telefénne Cislo:

Meno:

Pracovné zaradenie:

Telefénne Cislo:
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Submena® sublingvalne tablety

Liecebny dennik pacienta

Kontaktné adaje spolocnosti a hlasenie neziaducich Gcinkov

Ak mate akékolvek dalSie otdzky tykajlce sa pouzitia Submeny® sublingvalnych tabliet, opytajte

sa svojho lekara alebo lekarnika.

Ak mate podozrenie, ze sa u vas vyskytol akykolvek vedlajsi ucinok, obratte sa na svojho lekara,
lekarnika alebo zdravotnu sestru. To sa tyka aj akychkolvek vedlajsich Gc¢inkov, ktoré nie su
uvedené v Pisomnej informacii pre pouzivatela.

Podozrenia na vedlajsie G¢inky mézete hlasit aj sami priamo na:

Statny Ustav pre kontrolu lieciv, Sekcia klinického skugania liekov a farmakovigilancie, Kvetna 11,
825 08 Bratislava

tel.: + 421 2 507 01 206

e-mail: neziaduce.ucinky@sukl.sk.

Tlacivo na hlasenie podozrenia na neziaduci Gcinok lieku je na webovej stranke www.sukl.sk v
casti Bezpeénost liekov/Hldsenie podozreni na neZiaduce Udinky liekov. Formular na elektronické
podavanie hlaseni: https://portal.sukl.sk/eskadra/.

Podozrenia na vedlajsie G¢inky mébzete hlasit aj spolo¢nosti:
G.L. Pharma Slovakia, s.r.o., Stromova 13, 831 02 Bratislava

02/38104748

hlasenie@gl-pharma.sk

Hlasenim vedlajsich G¢inkov mdZete prispiet k ziskaniu daldich informacii o bezpeénosti tohto

lieku.

Informécie o tom, ako spolo¢nost G.L. Pharma GmbH spracovdva osobné Gdaje, ndjdete tu:
https://gl-pharma.com/privacy-policy/
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