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Pacienta brīdinājuma kartīte 
Paciento budrumo kortelė 
Patsiendi hoiatuskaart

Rivaroxaban G.L. Pharma 
 10 mg    15 mg     20 mg  
apvalkotās tabletes/plėvele 
dengtos tabletės/õhukese 
polümeerikattega tabletid  

rivaroxabanum� 05.2025

Kas būtu jāzina par Rivaroxaban 
G.L. Pharma? 

•	 Rivaroxaban G.L. Pharma šķidrina 
asinis, un tas novērš bīstamu asins 
recekļu (trombu) veidošanos.

•	 Rivaroxaban G.L. Pharma jālieto 
tieši tā, kā norādījis Jūsu ārsts. Lai 
nodrošinātu optimālu aizsardzību 
pret asins recekļu veidošanos, 
nekad neizlaidiet devu.

•	 Jūs nedrīkstat pārtraukt 
Rivaroxaban G.L. Pharma lietošanu, 
vispirms nekonsultējoties ar savu 
ārstu, jo var palielināties asins 
recekļu veidošanās risks.

•	 Pirms Rivaroxaban G.L. Pharma 
lietošanas pastāstiet savam 
veselības aprūpes speciālistam 
par visām zālēm, kuras šobrīd 
lietojat, esat lietojis pēdējā laikā vai 
varētu sākt lietot.

•	 Pastāstiet savam veselības 
aprūpes speciālistam, ka lietojat 
Rivaroxaban G.L. Pharma pirms 
jebkādas ķirurģiskas vai invazīvas 
procedūras.

Kad jālūdz padoms veselības 
aprūpes speciālistam? 

Lietojot asins šķidrinātāju, piemēram,  
Rivaroxaban G.L. Pharma, svarīgi ir  
zināt iespējamās blakusparādības. 
Asiņošana ir visbiežākā 
blakusparādība. Nesāciet 
Rivaroxaban G.L. Pharma lietošanu, ja 
Jūs zināt, ka Jums ir asiņošanas risks, 
vispirms nepārrunājot to ar savu ārstu. 
Nekavējoties pastāstiet veselības 
aprūpes speciālistam, ja novērojat 
kādu no sekojošām asiņošanas 
pazīmēm vai simptomiem:
•	 sāpes,
•	 pietūkums vai diskomforts,

•	 galvassāpes, reibonis vai vājums,

•	 neparastu zilumu veidošanās, 
deguna asiņošana, smaganu 
asiņošana, asiņošana no grieztām 
brūcēm, kas ilgi nepāriet,

•	 menstruācijas vai asiņošana no 
maksts, kas ir smagāka nekā 
parasti,

•	 asinis urīnā, kas var būt sārts vai 
brūns, sarkani vai melni izkārnījumi,

•	 asins atklepošana, asins vai 
kafijas biezumiem līdzīgas masas 
atvemšana.

Informācija veselības aprūpes 
speciālistam: 

•	 INR nav piemērots Rivaroxaban 
G.L. Pharma antikoagulācijas 
aktivitātes noteikšanai un tāpēc to 
nevar izmantot šim mērķim.

Kā jālieto Rivaroxaban  
G.L. Pharma? 

Lai nodrošinātu optimālu 
aizsardzību, Rivaroxaban  
G.L. Pharma

•	 10 mg tabletes jālieto kopā ar 
ēdienu vai tukšā dūšā,

•	 15 mg tablete jālieto kopā ar 
ēdienu,

•	 20 mg tablete jālieto kopā ar 
ēdienu

•	 Vienmēr nēsājiet šo kartīti līdzi.

•	 Uzrādiet šo kartīti vienmēr, 
apmeklējot ārstu vai zobārstu.

Es lietoju antikoagulantu Rivaroxaban G.L. Pharma (rivaroksabans). 
Aš vartoju antikoaguliantą Rivaroxaban G.L. Pharma (rivaroksabaną). 
Mind ravitakse vere hüübimisvastase ravimiga Rivaroxaban  
G.L. Pharma (rivaroksabaan).
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Präparatenamen/Stärke: 
Rivaroxaban G.L. 
Darreichungsform: 
Filmtabletten 

Art.-Nr.: PK62708BAL

Länder: Lettland / lv, Litauen / lt, Estland / ee
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Packmittelart: Patientenkarte

Produktion: Adalv / mt 
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Korr.-Version: 6
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•	 Visada turėkite šią kortelę. 

•	 Parodykite šią kortelę 
kiekvienam gydytojui arba 
odontologui prieš paskiriant 
Jums gydymą.

Ką turėčiau žinoti apie Rivaroxaban 
G.L. Pharma? 

•	 Rivaroxaban G.L. Pharma skystina 
kraują, o tai apsaugo nuo pavojingų 
kraujo krešulių susidarymo. 

•	 Rivaroxaban G.L. Pharma reikia 
vartoti tiksliai kaip nurodė gydytojas. 
Kad geriausiai apsisaugoti nuo 
kraujo krešulių susidarymo, niekada 
nepraleiskite dozės. 

•	 Negalima nustoti vartoti Rivaroxaban 
G.L. Pharma prieš tai nepasitarus su 
gydytoju, nes gali padidėti kraujo 
krešulių susidarymo rizika. 

•	 Jeigu vartojate, neseniai vartojote 
ar ketinate pradėti vartoti kitų vaistų, 
prieš pradėdami vartoti Rivaroxaban 
G.L. Pharma apie tai pasakykite savo 
sveikatos priežiūros specialistui. 

•	 Prieš atliekant bet kokią chirurginę ar 
invazinę procedūrą, savo sveikatos 

priežiūros specialistui pasakykite, 
kad vartojate Rivaroxaban G.L. 
Pharma.

Kada turėčiau kreiptis į savo 
sveikatos priežiūros specialistą?  

Vartojant kraują skystinantį vaistą 
Rivaroxaban G.L. Pharma, svarbu 
žinoti, koks yra jo šalutinis poveikis. 
Dažniausias šalutinis poveikis yra 
kraujavimas. Jei žinote, kad Jums yra 
kraujavimo rizika, negalima pradėti 
vartoti Rivaroxaban G.L. Pharma, prieš 
tai nepasitarus su gydytoju. Nedelsdami 
pasakykite savo sveikatos priežiūros 
specialistui, jeigu pasireiškia tokie 
kraujavimo požymiai arba simptomai:
•	 skausmas, 
•	 tinimas arba nemalonus jausmas, 
•	 galvos skausmas, svaigulys arba 

silpnumas, 

•	 neįprastos mėlynės, kraujavimas iš 
nosies, kraujavimas iš dantenų, ilgai 
nepraeinantis kraujavimas įsipjovus, 

•	 gausesnis nei įprastai mėnesinių 
kraujavimas arba kraujavimas iš 
makšties, 

•	 kraujas šlapime, kuris gali būti 
rausvos arba rudos spalvos, 
raudonos arba juodos spalvos 
išmatos, 

•	 kraujo atkosėjimas arba vėmimas 
krauju ar į kavos tirščius panašiu 
skrandžio turiniu. 

Informacija sveikatos priežiūros 
specialistams: 

•	 tarptautinio normalizuoto santykio 
(TNS) reikšmių nustatyti nereikia, 
nes tai nėra patikimas tyrimo 
metodas Rivaroxaban G.L. Pharma 
antikoaguliaciniam aktyvumui 
įvertinti. 

Kaip vartoti Rivaroxaban  
G.L. Pharma? 

Norint užtikrinti optimalią apsaugą, 
Rivaroxaban G.L. Pharma

•	 10 mg tabletes galima vartoti valgio 
metu arba nevalgius; 

•	 15 mg tabletes reikia vartoti valgio 
metu; 

•	 20 mg tabletes reikia vartoti valgio 
metu.

•	 Kandke seda kaarti endaga 
alati kaasas.

•	 Näidake seda kaarti igale 
arstile, kaasa arvatud 
hambaarstile enne ravi 
alustamist.

Mida pean teadma ravimist 
Rivaroxaban G.L. Pharma? 

•	 Rivaroxaban G.L. Pharma 
vedeldab verd, takistades teil 
ohtlike trombide (vereklompide) 
teket.

•	 Rivaroxaban G.L. Pharma’t tuleb 
võtta täpselt arsti juhiste järgi. 
Optimaalse kaitse tagamiseks 
trombide vastu ärge jätke kunagi 
annust vahele.

•	 Ärge lõpetage Rivaroxaban  
G.L. Pharma võtmist enne oma 
arstiga nõu pidamata, sest teil võib 
trombide tekkerisk suureneda.

•	 Enne Rivaroxaban G.L. Pharma’ga 
ravi alustamist rääkige oma arstile, 
kui te võtate, olete hiljuti võtnud 
või kavatsete võtta mis tahes 
muid ravimeid, kaasa arvatud ilma 
retseptita ostetud ravimeid.

•	 Rääkige oma arstile enne mis 
tahes kirurgilist või invasiivset 
protseduuri, et võtate Rivaroxaban 
G.L. Pharma’t.

Millal pean konsulteerima oma 
arstiga? 

Verd vedeldava ravimi, nagu 
Rivaroxaban G.L. Pharma võtmisel 
on oluline teada selle võimalikke 
kõrvaltoimeid. Kõige sagedasem 
kõrvaltoime on veritsus. Ärge 
alustage Rivaroxaban G.L. Pharma 
võtmist esmalt oma arstiga nõu 
pidamata, kui teate endal olevat 
ohtu veritsuseks. Rääkige kohe oma 
arstile, kui teil on veritsuse nähte või 
sümptomeid, näiteks:

•	 valu;

•	 turse või ebamugavustunne;

•	 peavalu, pööritustunne või nõrkus;

•	 ebatavalised verevalumid, 
ninaverejooksud, igemete veritsus, 
kauakestev veritsus haavadest;

•	 tavalisest rohkem 
menstruaalveritsus või veritsus 
tupest;

•	 veri uriinis, mis võib olla roosa või 
pruun; punane või must väljaheide;

•	 veriköha või veriokse või 
kohvipaksu meenutav okse.

Teave tervishoiutöötajatele: 

•	 INR-väärtusi ei tohi kasutada, sest 
need ei ole Rivaroxaban  
G.L. Pharma antikoagulantse toime 
mõõtmiseks usaldusväärsed.

Kuidas ravimit Rivaroxaban  
G.L. Pharma võtta? 

Optimaalse kaitse tagamiseks tuleb 
võtta Rivaroxaban  
G.L. Pharma

•	 10 mg tablette koos toiduga või 
ilma;

•	 15 mg tablette koos toiduga;

•	 20 mg tablette koos toiduga.
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